
没带罩子让他C了一天公交车-一位不戴口罩乘客的长途旅行公交车上的孤独与隔离
<p>一位不戴口罩乘客的长途旅行：公交车上的孤独与隔离</p><p>在
新冠疫情肆虐之初，公共交通工具成为了病毒传播的高风险区域。然而
，有些人仍旧选择忽视这一现实，他们没有意识到个人行为可能带来的
危害。记得有一次，一位年轻人没带上口罩，让他在公交车上遭受了一
天的“C”。</p><p><img src="/static-img/vyD0CLAZiaoE1EoFs
muOiQ.jpg"></p><p>这名年轻人叫小李，他是一个自由职业者，通
常会利用公交系统来前往各个不同的客户所在地。但是当他踏上了那辆
早晨开往市中心的公交车时，却忘了拿起他的口罩。这让他成了众多乘
客中唯一未佩戴防护措施的人。</p><p>很快，小李发现自己被其他乘
客们投以怀疑甚至恐惧的目光。他尝试解释说，他确实在家里忘记了，
但无论如何也无法缓和那些对他的排斥感。最终，小李只好选择坐在后
排的一个角落，远离其他人的视线和呼吸范围。</p><p><img src="/s
tatic-img/F5eqvWNSWa84dfDbRMVRog.jpg"></p><p>随着时间推
移，这趟公交车上的气氛越发紧张。在座位上坐满了人们，他们都紧闭
着嘴巴，不敢大声说话，以免传染病毒。而小李则感到前所未有的孤独
。他意识到自己的疏忽已经给身边的人带来了不必要的心理压力。</p>
<p>到了下午，小李终于抵达目的地，但他知道这段经历将永远铭记在
心。他开始反思，如果能重来一次，那么一定会更加重视个人卫生，并
且保护周围的人。如果每个人都能够意识到这种简单但重要的事情，那
么我们或许可以更快地控制住这个突如其来的灾难。</p><p><img src
="/static-img/2U17dFpy2LdPTxrICBjVJQ.jpg"></p><p>从此以后
，每次出行，无论是去工作还是回家，小李都会牢记一个道理：即使你
认为自己没有做错什么，也要为你的行动负责，因为你的行为可能会影
响别人的生活。当你走进任何公共场合，都应该像对待自己的家一样，
对待它——这是对社会责任的一种体现，而不是单纯的自我保护。</p>
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